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@ Descarca si instaleaza aplicatia

Cauta ,Runmifit”in App Store sau Google Play sau
scaneaza codul QR alaturat pentru descarcare.
Dupa instalarea aplicatiei, aproba permisiunile
cerute de aplicatie; in caz contrar, unele functii nu
vor putea fi utilizate. Este necesara versiunea iOS
9.0/Android 4.4 sau o versiune mainoua.

Conectarealatelefonul mobil

Inainte de conectare, porneste functia Bluetooth. Conectarea trebuie
sa se faca din aplicatie, nu din setdrile telefonului. Pentru conectare,
asigura-te ca ceasul este in apropierea telefonului, apoi intra in
sectiunea ,Conecteaza dispozitiv” in aplicatie. Va apdrea pagina de
cautare Bluetooth pentru a gadsi ceasul corect; apasa pe numele
ceasuluitdu siselecteaza ,Conectare”.

Sfat: Pentru a evita interferentele de semnal, indeparteaza toate
dispozitivele care folosesc Bluetooth din apropierea ceasului.
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Nota: Trebuie sa conectezi ceasul prin aplicatie, nu din setarile
Bluetooth, dar este necesar sa pornesti functia Bluetooth. Daca ai
conectat ceasul la Bluetooth-ul telefonului din setari, sterge
conexiunea, apoi cauta siconecteaza prin aplicatie.

a. De ce nuimi pot gasiceasul?

Pentru inceput, verificd dacd bateria este complet incarcata. In al
doilea rand, pune ceasul in apropierea telefonului si incearca din nou
sa-I conectezi. Daca inca esueazd, incearca sa repornesti functia
Bluetooth.

Nota: Cand incerca sa conectezi ceasul la telefon cu iOS, apasa pe
,Conectare”din Bluetooth pentru ca ceasul sa se conecteze normal la
telefon.

b.De ce numa pot conecta uneorilatelefon?

Din cauza problemelor de interferenta a semnalului Bluetooth, timpul
de conectare poate fi diferit de fiecare data. Daca nu este conectat o
vreme indelungata, asigura-te ca ceasul este departe de orice camp
magnetic. Serviciul Bluetooth poate functiona anormal dupa ce
telefonul a fost repornit, ceea ce va face conectarea indisponibild. De
obicei, dupa repornirea telefonului, functia Bluetooth se va putea
conectain parametrinormali.

Sectiunea,Ajutor”

Poti intra pe sectiunea ,Ajutor” din pagina ,Profil” a aplicatiei, si ne
poti trimite intrebadrile si sugestiile tale, ne poti ldsa adresa ta de mail si
te vom contacta catde curand.
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Daca doresti sa stergi conexiunea ceasului sau sa-I conectezi la un alt
telefon, sterge intai conexiunea din aplicatie, apoi intra in setdrile
Bluetooth de pe telefon si sterge dispozitivul.

%) Fuisulinimi___

Vezi informatii in timp real despre pulsul inimii tale (batai pe minut) si
potiverificasiistoricul datelorin aplicatia Runmifit.

Nota: Rezultatele pot variain timpul miscarii si pot f afectate de mediul
inconjurator. Nu folosi datele in scopuri medicale.

a. Protectia IP68 ofera protectie la stropi de apa de ploaie, in timpul
dusuluisauin timpulinnotului.

b. Nu folosi ceasul pentru a innota in ape maiadanci de 2 metri, sau la
scufundariinraurisimare.

¢. Nu utiliza ceasul in locuri foarte calde cum ar fi sauna, baie de aburi
sauizvoare termale.

OLZIED

Poti permite notificari pentru apelurivocale, mesaje, memento pentru
sedentarism sau alarme in aplicatia Runmifit.Ofera permisiunea
aplicatiei Runmifit pentru notificari si memento-uri. Daca functia de
memento si notificarile nu functioneaza chiar daca pornesti functiile,
dezinstaleaza aplicatia, descarca si instaleaza din nou aplicatia si ofera
toate permisiunile pentru Runmifit.
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1. Decenuseincarcaceasul?

Asigura-te ca ai conectat corect ceasul la incarcatorul USB.
Incarcatorul USB are o singura fata si vei putea observa ca exista
doarolatura cu piese de metal; daca l-ai conectat cu partea opusad,
ceasulnusevaincarca.

2.Cumseteztimpul?

Cand ceasul ramane fara baterie, poate apdrea o eroare in afisarea
timpului. Dupa ce bateria va fi complet incarcata, conecteaza
ceasul latelefon siva sincroniza ora ceasuluiin mod automat.

3.Desifunctia de notificari pentru apeluri este activata, ceasul nu
vibreaza cand primescapeluripetelefon.

Asigura-te ca functia Bluetooth este pornita si conectata la ceas si
verifica daca aplicatia Runmifit functioneaza.

4. De ce nu vibreaza ceasul chiar daca functia de notificari este
activata? (de ex.Whatsapp, Facebook)

Aplicatiatrebuie saindeplineasca urmatoarele conditii:
1.Aplicatia functioneaza chiar daca ecranul telefonul este blocat.

2.Aplicatia de pe PC si cea de pe telefon nu trebuie sa fie active
onlinein acelasitimp.

3.Ceasul trebuie sa fie conectat tot timpul la telefon, functia
Bluetooth fiind mereu activa.

4.0fera permisiunea pentru notificari de pe telefonul tau.
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Sfat: setdrile pentru notificari au avut succes daca atunci cand
primesti notificarile mesajelor pe telefon, ceasul vibreaza si
primeste notificarea.

5.De ce se opreste monitorizarea batailor inimii?

Cand sunt monitorizate bataile inimii, relaxeaza-te si mentine
partea din spate a ceasului cat mai aproape de brat. Nu scutura
bratul in timpul masuratorilor.

6.Suntinexacte datele cu privire lanumarul de pasi?

Accelerometrul pe trei axe este localizat pe ceas si orice miscare
alerta a corpuluieste convertitd in pasi; eroare este de aproximativ
2%, ceea ce este o deviatie normala.



